
W dniu 3 kwietnia 2014 roku Stowarzyszenie nasze było organizatorem spotkania 

warsztatowego pt. „Zrozumienie zachowań dzieci w świetle teorii przywiązania”. Wykład 

prowadziła p. Katarzyna Kałamajska –Liszcz - instruktorką rodzin zastępczych, 

współzałożycielką Fundacji na rzecz Rozwoju Dzieci Niepełnosprawnych „Daj szansę”. 

Podczas spotkania zebrani nauczyciele i rodzice uzyskali odpowiedź na pytania: 

 Co to jest bezpieczna więź?

 Jak radzą sobie w życiu osoby z bezpieczną więzią, a jak te, które jej nie mają?

 Po czym poznać, czy więź dziecka z opiekunem jest bezpieczna i co można zrobić, żeby 

uczynić ją bardziej bezpieczną?

Teoria przywiązania dotyczy negatywnego wpływu, jaki wywiera na rozwój małego dziecka 

utrata obiektów znaczących (ojca, matki bądź innego opiekuna). Brak poświęcenia dziecku 

uwagi i czasu w okresie wczesnego rozwoju emocjonalnego skutkuje określonymi 

zachowaniami dziecka w okresie późniejszym. Usłyszeliśmy o zależnościach między 

wzorcem przywiązania wytworzonym w pierwszych miesiącach życia dziecka a 

zachowaniami dziecka w późniejszym życiu w odniesieniu do matki i reszty świata. 

Znajomość rodzaju wytworzonej więzi i jej konsekwencji pozwala zrozumieć zachowania 

dziecka, a potem osoby dorosłej i uwolnić od "sądzenia", dając siłę do wsparcia. 

Anna Drozdecka 

http://pl.wikipedia.org/wiki/Dziecko
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