W dniu 3 kwietnia 2014 roku Stowarzyszenie nasze bylo organizatorem spotkania
warsztatowego pt. ,,Zrozumienie zachowan dzieci w swietle teorii przywigzania”. Wyktad
prowadzita p. Katarzyna Katamajska —Liszcz - instruktorka rodzin zast¢pczych,
wspotzatozycielka Fundacji na rzecz Rozwoju Dzieci Niepetnosprawnych ,,Daj szans¢”.
Podczas spotkania zebrani nauczyciele i rodzice uzyskali odpowiedz na pytania:

e (o to jest bezpieczna wigz?

e Jak radza sobie w Zyciu osoby z bezpieczng wigzia, a jak te, ktore jej nie maja?

e Po czym poznaé, czy wiez dziecka z opiekunem jest bezpieczna i co mozna zrobié, zeby

uczynic ja bardziej bezpieczng?

Teoria przywigzania dotyczy negatywnego wplywu, jaki wywiera na rozw¢j matego dziecka
utrata obiektow znaczacych (ojca, matki badz innego opiekuna). Brak poswiecenia dziecku
uwagi i czasu w okresie wczesnego rozwoju emocjonalnego skutkuje okreslonymi
zachowaniami dziecka w okresie po6zniejszym. UslyszeliSmy o zalezno$ciach migedzy
wzorcem przywigzania wytworzonym w pierwszych miesigcach zycia dziecka a
zachowaniami dziecka w p6zniejszym zyciu w odniesieniu do matki 1 reszty $wiata.
Znajomos$¢ rodzaju wytworzonej wigzi 1 jej konsekwencji pozwala zrozumie¢ zachowania
dziecka, a potem osoby dorostej i uwolni¢ od "sadzenia", dajac sile¢ do wsparcia.

Anna Drozdecka
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